INTENTIONS DE MESSE pour
Samuel Monkeu décédé le 5 février 2011
Odette Pouadeu décédée le 13 février 2025 et
Etienne Rupp décédé a I'dge de 87 ans le 24 janvier 4 |la Baule-Escoublac

Que le Seigneur venu parmi nous les accueille dans Sa Lumiere éternelle !

Mercredi 4 février 2026 Messe a 9h30
Dimanche 8 février 2026 11h Messe
Mercredi 11 février 2026

Pas de Messe

Dimanche 15 février 2026 11h Messe
Mercredi 18 février 2026

Dimanche 22 février 2026

Mercredi des Cendres 19h Messe avec le Rite des Cendres
11h Messe

CAREME PAROISSIAL 2026

- Mercredi 18 février : 19h00 Messe des Cendres a Heilig-Geist

- Vendredi 6 mars : 19h30 Bol de riz Heilig-Geist + Salle paroissiale

- Vendredi 13 mars : 19h30 Veillée de Caréme a Heilig-Geist

- Vendredi 28 mars : 19h30 Chemin de Croix a Heilig-Geist

- Projet solidaire a soutenir : https://hopeforcameroon.de

Présentation de I'association le dimanche ler mars a 9h45 et a 12h15 dans la salle paroissiale

PROPOSITIONS SPIRITUELLES POUR LE CAREME 2026

- Vendredi 13 — dimanche 15 février : retraite spi avec St-Jean a Banneux
hotellerie.banneux@stjean.com

- Mardi 3 — vendredi 6 mars : retraite spi pour femmes avec la Cté St-Martin a Neviges
www.mariendom.de; kontakt@mariendom.de

- Vendredi 20 — mercredi 25 mars : retraite ignatienne pour hommes avec Flavigny a Neviges
www.clairval.com/contact-retraite/?id=17676

- Vendredi 13 — dimanche 14 mars : retraite spi avec St-Jean a Banneux:
hotellerie.banneux@stjean.com

- Samedi 21 — dimanche 22 mars : Marche des Méres a Banneux
www.marchedesmeres.be

CONFESSIONS
Il est possible de recevoir le sacrement de la réconciliation en frangais: O Q EﬁD

A Diisseldorf (église Heilig Geist)
- le dimanche avant la messe entre 10h30 et 10h50.
- le mercredi avant la messe entre 9h et 9h25

A Neviges (https://www.mariendom.de/gottesdienst/)
- le mercredi et le jeudi de 15h a 16h30 et le samedi de 10h30 a 12h

www.ccfdd.org - comcat.duesseldorf@gmail.com

COMMUNAUTE CATHOLIQUE
+ FRANCOPHONE DE DUSSELDORF

Dimanche ler février 2026
Messe anticipée de
la Présentation du Seigneur au Temple, A

BENEDICTION DES BOUGIES
JOYEUSE LUMIERE

Joyeuse Lumiére, splendeur éternelle du Pére,
Saint et bienheureux, Jésus-Christ.

7 - Nous te chantons ressuscité,
Toi qui surgis des ténebres du tombeau
Etoile du matin, qui devances |'aurore

Dont I"éclat resplendit jusqu’au monde nouveau.

8 - Reste avec nous, Seigneur,

Car déja le jour baisse,

Illumine nos yeux, au soir de cette Paque,

Toi la lumiere qui ne connait pas de couchant.

ENTREE: MAINTENANT SEIGNEUR

Maintenant, Seigneur,

Tu peux me laisser m’en aller dans la paix,
Maintenant, Seigneur,

Tu peux me laisser reposer.

1- Tu peux laisser s’en aller ton serviteur,
en paix selon Ta parole

Car mes yeux ont vu le salut que

Tu prépares a la face des peuples.

2- Lumiere pour éclairer les nations

et gloire d’Israél ton peuple.

Gloire au Pére et au Fils et au Saint Esprit
pour les siecles des siecles.
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GLORIA DE LA MESSE DE LA TRINITE

Gloire a Dieu au plus haut des cieux
et paix sur la terre aux hommes qu’ll aime ! (bis)

Nous te louons, nous te bénissons, nous t’adorons,
Nous te glorifions, nous te rendons grace
pour ton immense gloire.

Seigneur Dieu, Roi du ciel, Dieu le Pére Tout puissant,
Seigneur, Fils unique, Jésus Christ,
Seigneur Dieu, Agneau de Dieu, le Fils du Pére.

Toi qui enléves les péchés du monde,
prends pitié de nous ;

Toi qui enléves les péchés du monde,
regois notre priére,

Toi qui es assis a la droite du Péere,
prends pitié de nous.

Car toi seul es saint, toi seul es Seigneur,
Toi seul es le Trés Haut, Jésus Christ, avec le Saint Esprit,
Dans la gloire de Dieu le Pére.

LITURGIE DE LA PAROLE

1ERE LECTURE: LIVRE DU PROPHETE MALACHIE
(3, 1-4) « Soudain viendra dans son Temple le Sei-
gneur que vous cherchez »

PSAUME 23

C’est le Seigneur, Dieu de l'univers ;
c’est lui, le roi de gloire.

Portes, levez vos frontons,
élevez-vous, portes éternelles :
qu’il entre, le roi de gloire | R

Qui est ce roi de gloire ?
C'est le Seigneur, le fort, le vaillant,
le Seigneur, le vaillant des combats. R

Portes, levez vos frontons,
levez-les, portes éternelles :
qu’il entre, le roi de gloire | R

Qui donc est ce roi de gloire ?
C’est le Seigneur, Dieu de I'univers ;
c’est lui, le roi de gloire. R

2EME LECTURE: LETTRE AUX HEBREUX (2, 14-18)
« Il lui fallait se rendre en tout semblable a ses
freres »

ACCLAMATION:
MESSE DE LA TRINITE

Alléluia. Alléluia. Lumiere qui se révéle aux nations
et donne gloire a ton peuple Israél. Alléluia.

EVANGILE DE JESUS CHRIST SELON SAINT
Luc 2, 22-40 « Mes yeux ont vu ton salut »

CREDO: LE SYMBOLE DES APOTRES

Je crois en Dieu, le Péere tout-puissant,

Créateur du ciel et de la terre.

Et en Jésus Christ,

son Fils unique, notre Seigneur ;

qui a été congu du Saint Esprit,

est né de la Vierge Marie,

a souffert sous Ponce Pilate,

a été crucifié,

est mort et a été enseveli,

est descendu aux enfers ;

le troisieme jour est ressuscité des morts,

est monté aux cieux,

est assis a la droite de Dieu le Pére tout-puissant,
d’ou il viendra juger les vivants et les morts.

Je crois en ’Esprit Saint, a la sainte Eglise catholique,
a la communion des saints,

a la rémission des péchés,

a la résurrection de la chair,

a la vie éternelle. Amen

PRIERE UNIVERSELLE:

O Christ, Emmanuel, exauce nous !

LITURGIE EUCHARISTIQUE

OFFERTOIRE : ALLEZ A JESUS-EUCHARISTIE

Allez a Jésus-Eucharistie,

allez au Dieu vivant caché dans cette hostie !
Soyez amoureux du Pain de Vie,
contemplez-le avec Marie !

Allez a Jésus-Eucharistie,

allez au Dieu vivant caché dans cette hostie !
Soyez amoureux du Pain de Vie,

et soyez transformés en lui !

1. Par son visage, soyez réjouis !
Par son regard, soyez éblouis !

Par sa voix, soyez conduit !

Dans son coeur, venez puiser la Vie !

2. Par sa tendresse, soyez consolés !
Par sa douceur, soyez transformés !

De sa joie, soyez comblés !

Dans son cceur, venez vous reposer !

3.Par sa parole, soyez pétris !

Par son pain, soyez nourris !

Par ses mains, soyez bénis !

Dans son coeur, venez puiser la Vie |
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SANCTUS MESSE DE LA TRINITE

Saint, Saint, Saint le Seigneur, le Dieu de I'univers.
(bis)

Ciel et terre sont remplis de ta splendeur
et de ta gloire.

Hosanna au plus haut des cieux ! (bis)
Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur.

Hosanna au plus haut des cieux ! (bis)

ANAMNESE MESSE DE LA TRINITE
Proclamons le mystére de la foi :

Gloire a toi qui étais mort !

Gloire a toi qui es vivant !

Dieu sauveur, nous attendons ton retour :
Viens Seigneur Jésus !

NOTRE PERE DU MISSEL

AGNUS DEI MESSE DE LA TRINITE

Agneau de Dieu, envoyé par le Pere,
Tu nous sauves du péché,
Prends pitié de nous, Seigneur, (bis)

Agneau de Dieu, emportant notre mort,
Tu nous donnes ta vie,
Prends pitié de nous, Seigneur, (bis)

Agneau de Dieu, dans I’Amour de I'Esprit,
Tu apaises notre cceur,
Donne-nous la paix, Seigneur, (bis)

CHANT DE COMMUNION :
NOTRE DIEU S’EST FAIT HOMME

Notre Dieu s'est fait homme

pour que I'homme soit Dieu,

Mystére inépuisable, fontaine du salut.
Quand Dieu dresse la table, il convie ses amis
Pour que sa vie divine soit aussi notre vie !

Le Seigneur nous convoque par le feu de I'Esprit
Au banquet de ses noces célébrées dans la joie.
Nous sommes son Eglise, I'Epouse qu'il choisit
Pour vivre son alliance et partager sa vie.

Merveille des merveilles, miracle de ce jour !
Pour nous Dieu s'abandonne en cette Eucharistie.

Chassons toute indolence, le Christ est parmi nous,

Accueillons sa présence et offrons nous a lui.

Dieu se fait nourriture pour demeurer en nous,
Il se fait vulnérable et nous attire a lui.
Mystere d'indigence d'un Dieu qui s'humilie
Pour que sa créature soit transformée en lui.

CHANT DE SORTIE:
LEVONS LES YEUX

R. Levons les yeux, voici la vraie lumiére,
Voici le Christ qui nous donne la paix !
Ouvrons nos coeurs a sa miséricorde,
Notre Sauveur est au milieu de nous !

1. Jésus Christ, le Fils de Dieu fait homme
Vient demeurer au milieu de son peuple !
Regardez ! Voici 'Emmanuel !

Dieu avec nous, venu dans notre chair !

3. C'est par lui que fut créé le monde
Pour I'habiter, I'habiller de sa gloire.
Par son nom Dieu se révéle a nous.
Accueillons-le, Il vient parmi les siens !

4. Viens, Jésus ! Entre dans ton saint temple !
Nourris nos cceurs, donne-nous ta Parole !
Nous voici, tes enfants rassemblés :

Parle, Seigneur, et nous écouterons !
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